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Spiruline
de Tuléar Madagascar
complément nutritionnel protéino-vitaminique

Cyanobactériebleu-vert, cette micro algue est consommée deulmate par les Mexicairng
et Africains pour ses vertus médicinales excepttas.

La pharmacopée traditionnelle se retrouve aujowiddu service des besoins modernesfde
Nos Ssociétes.

La Spiruline existe depuis plus de 3 milliards adi@es et se reproduit a I'état naturel dansjles
lacs alcalins et les marais salants proches dafal&adagascar entre autres.

Puissant tonifiant riche en Phycocyanine, en vite®iet oligo éléments, elle comprend{ide
nombreux acides gras essentiels.

Elle augmente les défenses naturelles de l'organismposséde une activité anti-virdle
puissante.

Sans additif, trés digeste, riche en protéines aligmente la capacité de I'organisme
produire de nouvelles cellules sanguines.
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Elle est sans contre indication et il n'existe pade risque de surdosage.

La Spiruline commercialisée par@omptoir de Tuléar Eurl est soumise a un contrgje
gualité par des analyses de laboratoires agréééirdstere de la Santé de Madagascar agant
d’étre mise sur le marche.

corpulence et les carences de l'individu.
Une dose de 1 gramme a 5 grammes par jour estéedsgibn les cas.
Comme il n’existe pas de risque de surdosage danmsommation ne pose pas de problenfe.

ameliorations sur les enfants atteints de malmutriaprés un mois de prise quotidiennefjde
Spiruline.

Elle est particulierement adaptée pour flmmmes enceintega partir du 7" mois) et e
période d’allaitement (jusque 4 mois), Jeanes enfantdde 4 mois a 5 ans), Iasiolescent
en période de croissance, lgsrsonnes agéedes sportifs, les convalescenten phase d¢
rétablissement, et également les individuségime minceur

Enfin, elle est d'un grand secours pour &gants dénutriset utilisée ainsi dans certaiffs

villages de Madagascar.

Présentée sous forme de poudre, la Spiruline geaitf&cilement mélangée |5

VoS repas quotidiens, a du lait, du yaourt, une@barecrasée, de la purée ...
Comptez environ 3 grammes pour une cuillere a cai@se.
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